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Among miasmas and microbes: The city 

under the lens of hygienism. Buenos Aires 

1850-1890 

Thís artícle deals with the characteristics and 

contributions of the studies and urban practíces 

carried out in Buenos Aíres in the x,x century. 

Because this is a branch of medicine, most of 

the strategíes proposed are aímed at keeping 

health. Therefore, this report is specially about 

the scientífíc conceptions of that, as regards the 

factors keeping health or causing illness. Thus 

the hypothesis that most of these urban 

strategíes of hygíenícs were in relation to the 

scientific grounds they are based on. According 

to the medica! beliefs befare Pasteur the air, the 

water and the sun in a city, play a key role. 
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El artículo indaga sobre las características y los 

aportes del higienismo a los estudios y prácticas 

urbanas emprendidas sobre Buenos Aires duran

te el siglo x,x. Por tratarse de una rama de la 

disciplina médica, buena parte de las estrategias 

propuestas por el higienismo tuvieron como fin 

preservar la salud. De ahí que este trabajo se 

centra, especialmente, en las concepciones 

científicas de la época respecto de los factores 

que generan la salud o favorecen la enferme

dad. Ello en tanto se formula la hipótesis de que 

buena parte de las estrategias urbanas del 

higienismo fueron coherentes con los fundamen

tos científicos en los que se apoyan. Dentro de 

las creencias médicas de esa etapa (anteriores a 

Pasteur) el aire, el agua y sol de una ciudad, 

juegan roles claves, que se destacan particular

mente. El artículo trabaja fundamentalmente el 

período 1850-1890, aunque se repasan breve

mente algunos antecedentes. 

I
ntroducción 

Hasta que se consolida el urbanismo como un 

conjunto de nuevas formas de ver la ciudad --cues

tión que sólo es perceptible ya entrado el siglo xx

otras disciplinas previamente conformadas ejercie

ron la palabra en torno a las problemáticas urbanas. 
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